
EGAMI KARATE-DO PISA

Organizza nei giorni 24 e 25 maggio 2025 a Tirrenia (PI), il

«41° Stage Tetsuji Murakami 2025»
diretto dal M° Enzo Cellini

PROGRAMMA
Venerdì 23 maggio:

Arrivi e pernottamenti
20:00    Cena presso il Ristorante «La Terrazza»

Sabato 24 maggio:
07:00-08:00 Colazione
09:00-09:30 Mokuso
09:30-11:30 Keiko: adulti e ragazzi da 13 anni

13:00 Pranzo

16:30-18:30 Keiko: adulti e ragazzi da 13 anni
18:30-19:00 Mokuso

20:00 Cena

Domenica 25 maggio:
07:00-08:00    Colazione
09:00-09:30 Mokuso
09:30-11:30 Keiko: adulti e ragazzi da 13 anni
09:30-11:00 Keiko: bambini (7-12 anni)

13:00 Pranzo

Soggiorno presso l’Albergo Regina Mundi – tel. 050 37129

La Segreteria
Egami Karate-Do Pisa

Egami Karate-Do Pisa ASD
e-mail: egamikaratedoitalia@gmail.com

Karate Do Italia Kenkyukai




